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PALIATIVNI PECE
V KARDIOLOGII

Cena: 279 K¢.

Musim napsat ihned na pocatku: je dobre, Ze byla tato
kniha napsana a vydana, protoZe ona uZ napsdna byt
musela. Koncepce paliativni mediciny (vyraz paliativni ma
zéklad v latinském pallium = maska, plast, prikryti) a jeji
aplikace do nékterych obord probéhla jiz v poloviné mi-
nulého stoleti (prvni hospic zaloZila Cicely Saundersova
v Londyné jiz v roce 1960) — neni tedy Zddnou novinkou.
Jen v nékterych oborech — vcetné kardiologie — to trvalo
.déle”, nez se k jejim principlm pfihlasily. A to, i kdyz
bylo ziejmé, Ze pres viechny nepopiratelné Uspéchy ani
moderni kardiologie viem nemocnym pomoci nedokaze.

Editace této pionyrské knihy se ujal MUDr. Martin Gfi-
va, Ph.D., z Kardiologického oddéleni Krajské nemocnice
T. Bati ve Zliné a z Lékarské fakulty Univerzity Palacké-
ho v Olomouci. Pfizval dalSich 17 autor(; ne vsichni jsou
kardiologové. K problematice mél co fici pravnik, etik,
knéz, kardiochirurg-transplantolog, algeziolog, onkolog
i zdravotni sestra-pracovnice hospice. Tfetina autord jsou
pracovnici Kardiologického oddéleni Krajské nemocnice
T. Bati ve Zliné.

Tematicky je text rozdélen do 25 samostatnych kapitol
otisténych v tomto poradi:

1. Paliativni péce a moderni medicina (5 s.), 2. Formy
paliativni péce a jejich vyznam pro pacienty s pokrocilym
onemocnénim (8 s.), 3. Pokrocila faze kardiovaskularnich
onemocnéni (8s.), 4. Pfani a preference spojené s koncem
Zivota (8 s.), 5. DFive vyslovena pFani (6 s.), 6. Uskali rea-
lizace paliativni péce v kardiologii (10 s.), 7. Komunikace
(16 s.), 8. Medikamentézni lécba pokrocilého srde¢niho
selhani (13 s.), 9. Léc¢ba bolesti u pacienta s chronickym
srde¢nim selhanim (14 s.), 10. Opioidy v |écbé dusnos-
ti u pacientd s chronickym srde¢nim selhanim (8 s.),
11. Oxygenoterapie v kardiologii — pfinos a riziko (4 s.),
12. Nutri¢ni aspekty kardiovaskuldrnich onemocnéni, kar-
diadlni kachexie (16 s.), 13. Vyznam a uskali, pfinos a li-
mitace rehabilitace u pokrocilych srde¢nich onemocnéni
(11 s.), 14. Diagnostika a |écba poruch dychani ve spanku
— soucdast komplexni péce u pacientt s pokrocilym srdec-
nim selhanim (10 s.), 15. Lé¢ba terminalni faze koronarni
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nemoci — moderni moznosti a realita (8 s.), 16. Kardiosti-
mulatory, resynchronizacni terapie a kardioverter-defib-
rildtory v termindlni fazi Zivota (15 s.), 17. Pravni aspek-
ty deaktivace implantabilniho kardiostimuldtoru (4 s.),
18. Mechanické srde¢ni nahrady jako definitivni feseni sr-
dec¢niho selhani — nova 3ance a nové téma (11 s.), 19. Psy-
chologicka podpora pacientt v paliativni péci (9 s.), 20. So-
cidlni pracovnik a jeho misto v tymu pecujicim o pacienta
s pokrocilym onemocnénim (11 s.), 21. Spiritualni potreby
pacienta v Ié¢ebném procesu (10 s.), 22. Pohled zdravotni
sestry specializujici se na problémy pacientl v terminalni
fazi onemocnéni srdce (12 s.), 23. Lécba symptom termi-
nalniho kardiologického onemocnéni v ramci domaci hos-
picové péce (7 s.), 24. Kasuistiky (6 s.), 25. Zaveér (3 s.). Sou-
bor pouzitych zkratek (5 s.) a rejstrik (10 s.) knihu uzaviraji.
Literatura je uvddéna za kazdou kapitolou.

Odborny text je psan velmi dobrou cestinou, je sou-
stfedén jen na vyznamné skutecnosti (proto ma kniha jen
Lpratelskych” 250 stran), jednotlivé kapitoly jsou propor-
ciondlni. Pfedstavené téma bylo témér beze zbytku vycer-
pano. Text je doplnén 7 tabulkami a 18 obrazky.

Knihu vydalo nakladatelstvi TRITON a redak¢né ji zpra-
covalo s prikladnou peclivosti. Ctenaf oceni i jeji mensi
rozméry a omyvatelny povrch tvrdych desek.

Komu knihu doporucit?
Tentokrat je snadné na tuto otdzku odpoveédét: predevsim
véem kardiologtim, klinickym i ambulantnim, lékarim
oddélenidlouhodobé péce, kardiochirurglim, rehabilitacnim
pracovnikdm a praktickym lékaram. Ti vsichni se totiz s kar-
diaky s indikaci k paliativni péci setkavaji.

A uplné nakonec pro viechny ¢tenare Cor et Vasa otaz-
ka: nechybi tato kniha ve vasi knihovné?
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